
Zajęcia dodatkowe po godzinie 13:00 – Grupa I 

Poniedziałek Wtorek Środa Czwartek Piątek 

 
13:00- 14:00 

 
Relaksacja 

 

 
13:00- 14:00 
 
Relaksacja 
 

 
13:00- 14:00 
 
Relaksacja 
 

 
13:00- 14:00 
 
Relaksacja 
 

 
13:00- 14:00 
 
Relaksacja 
 

 
14:00- 14.30 
 
Podwieczorek 

 

 
14:00- 14.30 
 
Podwieczorek 
 

 
14:00- 14.30 
 
Podwieczorek 
 

 
14:00- 14.30 
 
Podwieczorek 
 

 
14:00- 14.30 
 
Podwieczorek 
 

 
14:30- 15:30 

 
„Klaśnij, tupnij- zabawy 
muzyczno-  ruchowe dla 
najmłodszych” 

 

 
14:30- 15:00 
 
„Bajki – pomagajki”- 
bajkoterapia. 

 
14.30- 15.30 
 
„English is fun”- zabawy 
językowe maluszka. 

 
14:30- 15:00 
 
„Fiku- miku mały 
smyku”- zabawy i pląsy 
z elementami 
pedagogiki zabawy. 
 

 
14:30- 15:30 
 
„Rusz głową”- zabawy i 
ćwiczenia 
usprawniające logiczne 
myślenie i koncentrację 
uwagi. 

 15:00- 15:15 
Religia 

 15:00- 15:15 
Religia 

 

 


